Regulamin sptywu kajakowego rzekg Warta organizowanego przez PTTK O/Mystowice

Wstep

Sptywy kajakowe organizowane przez PTTK O/Mystowice sg imprezg otwartg dla kazdej chetnej osoby
chcacej wzigc udziat tej w imprezie. Udziat w imprezie jest jednoznaczny z akceptacjg ponizszych
warunkéw uczestnictwa oraz zobowigzaniem sie do przestrzegania niniejszego regulaminu imprezy.

Obowiazki uczestnika.

Uczestnik zobowigzuje sie:

1. Zapoznac sie z regulaminem sptywu i zasadami bezpieczenstwa na sptywie kajakowym.

2. Podporzadkowac sie regulaminowi imprezy i poleceniom organizatora sptywu.

3. Uczestnicy majg obowigzek bezwzglednego wykonywania polecen instruktoréw i ratownikéw,

niezbednych do przeprowadzenia sptywu.

4. Na sptywie obowigzuje zakaz spozywania alkoholu i innych srodkéw odurzajacych. Jezeli organizator

sptywu bedzie miat watpliwosci co do stanu trzezwosci, uczestnik nie bedzie dopuszczony do sptywu w

danym dniu.

Udziela¢ pomocy w razie potrzeby innym uczestnikom sptywu na trasie sptywu i obozowisku.

Nie zanieczyszczac trasy sptywu i miejsc biwakowania.

Podczas ptyniecia uczestnik ma obowigzek ptyniecia w zapietej kamizelce.

W stosunku do uczestnikéw innych sptywoéw oraz ludnosci miejscowej uczestnik jest zobowigzany do

kulturalnego i niekonfliktowego zachowania.

Dbac o powierzony sprzet turystyczny.

0. Uczestnik odpowiada za powierzony sprzet i ponosi za niego odpowiedzialnos¢ finansowg, w razie
uszkodzenia pokrywa koszty naprawy lub zakupu nowego sprzetu.

Postanowienia koncowe.
1. Organizator ma prawo wytgczenia uczestnika ze sptywu, ktory nie stosuje sie do regulaminu i zasad
bezpieczenstwa bez prawa zwrotu zaptaty.
W trakcie imprezy, na jednego instruktora moze przypadac¢ maksymalnie 20 uczestnikéw.
Kazdy uczestnik bierze udziat w sptywie na wtasng odpowiedzialnosc.
Organizator nie bierze odpowiedzialnosci za mienie uczestnikéw sptywu.
Organizator nie bierze odpowiedzialnosci za szkody wyrzadzone na mieniu i osobach trzecich.
Organizator imprezy, ze wzgledéw bezpieczefAstwa uczestnikdw, ma prawo odwotac poszczegblne etapy sptywu,
zmienié je badz skrécic ze wzgledu na warunki pogodowe, bez rekompensaty dla uczestnikow.
Ostateczna interpretacja postanowien regulaminu sptywu nalezy do organizatora.
8. Nie stosowanie sie do ktoregokolwiek punktu regulaminu moze byé powodem, do wykluczenia uczestnika ze
sptywu.
9. Regulamin opracowano w oparciu o regulamin kajakowych sptywéw turystycznych PZK.
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Co zabrac¢ na sptyw:

- ubranie na zmiane, ciepty polar lub sweter
- kurtka przeciwdeszczowa

- obuwie sportowe, dostosowane do wody.

- krem z filtrem UV

- nakrycie gtowy

- preparat na komary

- dobry humor


http://www.splywaj.pl/splywy-kajakowe/14-poradnik-kajakowy/11-jakplywacbezpiecznie

