
PTTK Oddział Mysłowice,  Rada Dzielnicy Janów Miejski – Ćmok, Parafia Niepokalanego Poczęcia
Najświętszej Maryi Panny i św. Maksymiliana Marii Kolbe w Mysłowicach

zapraszają w dniu 14 września 2019 roku

na   Rodzinny Rajd Rowerowy na trasie

Mysłowice – Lasy Mysłowice - Giszowiec -  Staw Janina i Staw Barbara -
Lasy Murckowskie – Rezerwat Przyrody „Ochojec” – Mysłowice.

Rodzinny Rajd |Rowerowy odbywa się w ramach XIX Rodzinnego Festynu Janowskiego.

PROGRAM
Zbiórka uczestników o godzinie 900  w Janowie przy ulicy Jodłowej na parkingu  
naprzeciw kościoła p.w. Niepokalanego Poczęcia NMP i św. Maksymiliana Marii 
Kolbego.  Tu każdy uczestnik zostanie zapoznany z regulaminem Rajdu i musi 
potwierdzić go podpisem. Przejazd rowerami na trasie Mysłowice –Janów, d. Huta 
Rozalii, Lasy Mysłowickie, Giszowiec do Stawu Janina i Stawu Barbara. Tu 
odpoczynek i posiłek turystyczny (zimne napoje, kiełbaska, drobne desery). Łącznie 13 
km. Tutaj też mniej zaawansowani mogą mieć dłuższy odpoczynek.  Dalej przejazd 
rowerami przez Lasy Murckowskie, dojeżdżamy do  źródeł  rzeki Ślepiotki i Rezerwatu 
Przyrody „Ochojec”.

Rezerwat przyrody Ochojec − rezerwat florystyczny utworzony w 1982 r. w celu ochrony stanowiska liczydła 
górskiego (Streptopus amplexifolius) – rzadkiej rośliny górskiej. Mimo położenia w granicach administracyjnych 
stolicy województwa śląskiego, stanowi obszar cenny ze względów przyrodniczych. Jest jednym z nielicznych w Polsce 
stanowisk liczydła górskiego położonych poza górami, głównie ze względu na tę roślinę obszar rezerwatu został objęty 
ochroną. Jest to najliczniejsze poza obszarami górskimi nagromadzenie tego gatunku w Europie. Ponadto występują na 
terenie rezerwatu inne gatunki roślin chronionych, takie jak ciemiężyca zielona, kalina koralowa, konwalia 
majowa, kruszyna pospolita, i ponad 200 gatunków innych roślin naczyniowych.

Objazd drogami leśnymi rozlewisko Ślepiotki i powrót do miejsca odpoczynkowego 
przy stawie Janina. Tu kolejny krótki odpoczynek i wspólnie z grupą mniej 
zaawansowanych przejazd przez Giszowiec, Lasy Mysłowickie, Janów Miejski do 
miejsca startu czyli parkingu  naprzeciw kościoła p.w. Niepokalanego Poczęcia NMP i 
św. Maksymiliana Marii Kolbego w Janowie Miejskim. Łączny dystans dla grupy 
zaawansowanej wynosi ok. 34 km a dla mniej zaawansowanej 21 km.
Godzina powrotu zależna od kondycji uczestników, choć spodziewać się można ok. 1330.

Każdy uczestnik Rajdu winien zapoznać się z regulaminem Rodzinnego Rajdu Rowerowego. Jest na 
stronie www.myslowice.pttk.pl
- Uczestnicy zobowiązani są do posiadania sprawnego technicznie roweru, wyposażonego zgodnie z obowiązującymi 
przepisami oraz do posiadania kasku ochronnego. Zaleca się posiadanie kamizelki odblaskowej.
- Osoby poniżej 15 roku życia mogą wziąć udział w rajdzie jedynie pod opieką rodzica lub opiekuna.
- Osoby niepełnoletnie mające ukończone 15 lat muszą przedstawić pisemną zgodę rodziców lub opiekuna prawnego na 
udział w rajdzie.
- Uczestnicy Rajdu ubezpieczają się we własnym zakresie.

Zapisy przyjmowane są w dniu Rajdu w miejscu zbiórki od godz. 9  00   do 9  30   lub   
wcześniej w biurze PTTK. Biuro czynne we wtorki i czwartki od godz. 12  00    do 17  00  .  

CENA; bez opłat
ŚWIADCZENIA; opieka przodownika turystyki kolarskiej PTTK, przewodnika terenowego woj. śląskie i 
miejskiego po GOP, napoje zimne i posiłek turystyczny w miejscu odpoczynkowym przy Stawie Janina.
WE WŁASNYM ZAKRESIE; ubezpieczenie. 

Szczegółowe informacje w biurze PTTK O/Mysłowice przy ul. Armii Krajowej 22 
Biuro czynne we wtorki i czwartki od godz. 1300 do 1700. Tel/faks 32 2225606 , 508 063 653.
 E-mail: pttkmyslowice@poczta.onet.pl 
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